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Колонка редактора

С какими словами мы простимся с 
2025-м? В каждой семье будет свой 
тост: где-то он будет искрист, как 
пузырьки шампанского. У других — 
с привкусом горечи. Но почти каж-
дый отметит: год был тяжелым, с 
испытаниями0
Традиция упоминать тяготы минув-
ших 12 месяцев прочно вписана в 
наше самосознание. Возможно от 
того, что на фоне трудностей успехи 
сияют ярче. Возможно, от желания 
просто помечтать, что всё чудесное 
обязательно случится, но теперь 
уже в следующем году0
Желаю вам верить в себя, биться 
за мечты и знать, что вы сами 
способны изменить многое.

Главный редактор Наталья Наседкина

Старости и новостy

20.11 – встреча студентов с заместителем начальника отдела опеки 
и попечительств}

25-27.11 - Спартакиада молодежи города Зеленогорска по общей 
физической подготовкm

3.12 – мероприятие, посвящённое Дню Неизвестного Солдат}

4.12 – в актовом зале состязание весёлых и находчивых – КВ�

5.12 – мероприятия по истории Красноярского края в группах 
первого курсаn

8.12 – начало зимней сессии.

Пн 15 ноября
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Обнимашки

Перформанс

В нашем техникуме состоялся дол-
гожданный КВН, и это событие стало 
настоящим праздником для всех 
участников и зрителей�
﻿Конкурсы были разнообразными и 
интересными. Команды подготови-
ли визитку, музыкальный номер, та-
нец, забавные сценки, в которых сое-
динились юмор, креатив и, конечно 
же, новогоднее вдохновение.  Ребята 
проявили невероятные таланты!
В конце игры были подведены итоги. 
Все команды получили овации  за 
своё старание и креативность.

Слово предоставляется С-01

КВН: яркие моменты и теплые 
впечатления!
КВН: яркие моменты и теплые 
впечатления!

Уважаемые преподаватели, сотрудни-
ки и студенты ЗТПТиС�
Выпускная группа С01поздравляет 
вас с наступающим Новым годом�
От всей души желаем нашему технику-
му процветания, а каждому из вас – 
реализации планов, крепкого здо-
ровья и благополучия�
Спасибо за знания, поддержку и тёп-
лую атмосферу�
Пусть в 2026 году всех нас ждут толь-
ко приятные события и победы�
С наступающим Новым годом!
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Н. Весёлова-Находчева

Наше всё

Человека уважают за честность, за 
трудолюбие, за твердость характера и 
так далее, но я с уверенностью могу 
сказать, и в этом, думаю, поддержат 
меня преподаватели и студенты груп-
пы С23, что все лучшие человеческие 
качества чудесным образом вмести-
лись в этой девушке. Это человек вы-
сокой внутренней культуры, личность 
яркая, неповторимая. Знакомьтесь!
Настя Казанцева (с сестрёнкой). С ней 
в этом номере беседа.

Гармония красоты: о том, что 
делает девушку прекрасной

Этот КВН объединил нас, подарил 
позитивные эмоции и множество 
ярких воспоминаний. Огромное 
спасибо всем участникам, 
организаторам и зрителям за то, что 
сделали этот день удивительным! 
Ждём новых встреч и новых 
конкурсных событий�
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Фото Тимур Степаненко©
Мирослав Рыськов



Откуда ты приехала в Зеленогорск? Что самое интересное в твоем городеE
Я приехала из Заозерного. В моём родном городе самым интересным местом 
считается Музей истории города. Там можно узнать всё не только о городе, но и 
Рыбинском районе. Мне всегда нравилась уютная атмосфера родного города и 
то, что там сохранилось много исторических мест<
Расскажи, чем ещё занимаешься кроме учёбы? На всё ли хватает времениE
Кроме учёбы, я увлекаюсь рисованием. Также стараюсь уделять время самораз-
витию, читаю книги и участвую в мероприятиях техникума. Времени, конечно, не 
всегда хватает, но я учусь грамотно планировать свой день, чтобы успевать и 
учиться, и отдыхать<
Как мотивируешь себя, когда трудноE
В трудные моменты я стараюсь напомнить себе о целях, которые поставила. 
Мне помогает планирование — когда видишь перед собой чёткие шаги, задача 
уже не кажется такой сложной. Иногда просто делаю перерыв, чтобы отдохнуть 
и посмотреть на ситуацию свежим взглядом<
Что сбылось, что пока нет, что превзошло ожидания за время обучения в 
ЗТПТиСE
Сбылось моё желание получить качественное образование по выбранной специ-
альности. Пока не всё удалось реализовать в плане дополнительных проектов, 
но я над этим работаю. Превзошло ожидания то, насколько преподаватели ока-
зываются готовы помочь и поддержать студентов, если видят их искреннюю за-
интересованность<
Любимый предмет в школе и техникум:
В школе мне больше всего нравилась технология и информатика. В техникуме 
мой любимый предмет — веб-дизайн и разработка, потому что он непосред-
ственно связан с моей будущей профессией и даёт практические знания<
Можешь прожить без мобильного телефона, интернетаE
Думаю, кратковременно — да, особенно если есть возможность заняться други-
ми делами: почитать, погулять, пообщаться с друзьями лично. Но в современ-
ном мире интернет и телефон стали неотъемлемыми инструментами для учёбы 
и связи, поэтому полностью отказываться от них было бы сложно<
Бывали ли в твоей жизни какие-либо смешные ситуации? Расскажи�
Три часа проверяла код, сломал голову над странными результатами, код пока-
зывал более 10 ошибок. Оказалось, что в коде нужно было просто поставить 
всего лишь ещё один знак «равно»<
В чём, на твой взгляд, главное преимущество молодостиE
Главное преимущество молодости — это возможность пробовать новое, 
ошибаться и учиться на своих ошибках, не боясь начинать сначала. У нас есть 
энергия и время, чтобы найти себя и построить прочный фундамент для 
будущего.
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Горячая пора. Подготовка к зачётам

Пожелай что-нибудь читателям газеты ЛИ6
Желаю читателям «ЛИКа» никогда не останавливаться на достигнутом, верить в 
себя и свои силы. Пусть каждый день приносит новые знания и приятные 
впечатления, а ваши старания обязательно приведут к успехуI
Спасибо тебе за интересную беседу, за откровенные ответы. Поздравляю тебя 
с наступающим 2026 годом! Желаю тебе терпения, трудолюбия, успехов в 
учебе, чтобы знания давались легко, и ты смогла себя реализовать в 
дальнейшей жизни!
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Н. Беседина

Познаём родной край

Фото номера

Новости одной строкой



В группах первого курса 
сотрудники городской 
библиотеки провели 
викторину  «История 
Красноярского края»

Вячеслав Куницын, группа 
№ 10 (наставник О.А. 
Рыбак) занял первое 
место в фонетическом 
конкурсе по иностранным 
языкам среди студентов 
СПО Красноярского края.
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Discovery

Русский бильярд

Финальный этап Кубка мира по русскому 
бильярду завершился в Новосибирске. 
 Этот самобытный вид спорта становится 
все более массовым. Самые искусные 
игроки планеты состязались на пятиты-
сячной «Локомотив-Арене». Среди них 
студент группы С24 нашего техникума 
Александр Плаксенко, КМС по бильярд-
ному спорту|
Вот, что он рассказалv
«Играть в бильярд – это не просто бить 
по шару, как многие считают и даже 
пишут об этом в книгах. Профессиональ-
ный бильярд – это техника удара, пра-
вильная стойка, владение винтами. Инте-
рес к этому виду спорта привил мне отец 
– тренер в школе бильярда в 
Зеленогорске.



Летом в этом году мы 
отдыхали всей семьёй, и 
это запомнится навсегда.

Карина Кузнецова
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Глас народ

Потому что активная работа глаз (фокусировка то на дальнем предмете, то на 
близком предмете) является гимнастикой  для глазных мышц. Она способствует 
кровообращению, а значит, улучшает остроту зрения�
Александр, спасибо за интервью, пожелай что-нибудь нашим читателям?
Приходите в школу бильярда. Уметь играть в бильярд – это значит обрести 
новый взгляд на мир! Желаю каждому познать себя и взглянуть на все вокруг 
нас под другим углом�

Декабрь — время, когда так и тянет перелистать страницы уходящего года. 
Давайте сделаем это вместе? Расскажите, каким для вас был этот год¯
Какое главное событие этого года хотелось бы запомнить навсегда?

Н. Любопытцева

Vox populi vox De�
(«Глас народа — глас Божий») 

В 2025 году у меня прои-
зошло много прекрасных 
событий, которые сдела-
ли меня счастливой

Софья Баталова

Как бильярд влияет на физическую 
форму? p
 Укрепляются мышцы спины, прокачива-
ются ноги и руки, улучшается осанка, по-
вышается общий тонус организмаl
Почему занятия бильярдом улучшают 
зрение]
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Самое яркое запомнившееся событие в этом году -  
80 лет со Дня Победы Я была участницей акции "Поч-
тальоны Победы". Тогда мы вместе с волонтерами 
организовали поздравление жителей города Зелено-
горска и раздачу праздничных открыток и газет/
И, конечно, поступление в техникум.

У меня было несколько событий, которые 
отложились в памяти. Я окончила девять классов и 
поступила в техникум. Ещё памятными событиями  
были и есть - День косплея и производственные 
практики. Впереди, надеюсь тоже запоминающейся, 
будет поездка в Канск на новогоднем поезде.

Марина Лека

Я приняла участие в Дне 
косплея в образе 
Мафиози и получила 
много лестных отзывов/

У меня родился братик

Я участвовал в КВН и 
помогал в его 
организации.

Я сменил свой имидж и 
подстригся.

Анна Шиманович

Полина Пастовенская

Арина Аракелян

Артём Генелёв

Пётр Потешкин



Значимым событием стал 
перевод из технического 
колледжа (Красноярск)  в 
ЗТПТиС (повар, 
кондитер). Наконец-то 
нашёл специальность по 
душе.

Главное событие этого 
года – я стал студентом 
ЗТПТиС

В этом году мы с мамой 
совершили путешествие в 
столицу Китая Пекин.

Андрей Ахмеров

Ольга Силина

Лев Сенченко

Елизавета Стромова

Елена Занина
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Важным событием стало поступление в техникум и 
работа в Динопицца поваром. По моей специальнос-
ти.

Комментарий редакции: Пусть 2026 год станет для вас временем новых возмож-
ностей и ярких достижений.

Конкурс. Конкурс. Конкурс

«ЮниорПрофи» . Отборочные соревнования

В прошлом месяце состоялись отбороч-
ные соревнования на право участия в Ре-
гиональном чемпионате «ЮниорПрофи» 
по компетенции «Электромонтажные ра-
боты». Победителями стали0
Тестова Юлия (школа 176), Максимов 
Артем  (школа 172)�
Наставники: Козлова Е.А. и Козлов С.Г.



Артём Генелёв

Наш корреспондент сообщает

Катание на коньках – это наслажде-
ние! Даже не имея опыта, можно по-
лучить от такого времяпровождения 
массу удовольствия. Кроме того, та-
кие прогулки укрепляют здоровье, 
приобщают к здоровому образу жиз-
ни, а самое главное, сближают ребят 
группы С095

Студенты из группы C-09C приняли 
участие в состязаниях по интеллекту-
ально-краеведческой игре «Тайны го-
рода «З», которую проводили  сотруд-
ники городской библиотеки имени 
Маяковского. Ребята не только оку-
нутся в атмосферу азарта, выполняя 
интересные задания, но и смогли луч-
ше узнать родной город, взглянуть 
по-новому на знакомые места.

Тайны города «З»

За здоровьем – на каток
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Куратор группы Наталья Юрьевна Сухова выразила общее мнение: «Время 
провели весело и с пользой для здоровья. Получили массу положительных 
эмоций, заряд бодрости и яркие впечатления. Розовые щеки, радость в гла-
зах, счастливая улыбка на лице – вот результат нашей про-гулки».
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На минутку заглянул

Павел Скварник, выпускник 2017 г. 
по профессии «Повар'
Павел - доброволец, участник специ-
альной военной операции. Находясь 
в отпуске, посетил родной техникум, 
встретился с педагогами. Мы погово-
рили с ним о трудностях службы, о 
боевом духе, планах на будущее и о 
том, что от настроя и морального 
состояния зависит очень многое, 
даже жизнь�
«На передовой чувство страха со 
временем притупляется, многие 
именно из-за этого и погибали. 

Альма матеe
Мы все учились понемногn
Чему-нибудь и как-нибудьZ
(Александр Сергеевич Пушкин)

Вспоминаю, как мы вели себя в са-
мом начале нашей службы. Учились 
на крови и смертях своих товари-
щей»�
Павел поделился радостным извес-
тием: за проявленное в ходе боевых 
действий мужество пришёл приказ о 
награждении его медалью «За отва-
гу»�
Призывникам Павел оставил пожела-
ние: «Цените время, здоровье, семью, 
Родину. На фронте лучше понимаешь, 
что самое главное в жизни. И ещё 
один совет: закаляйтесь, ребята».ª
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Спартакиада молодежи города Зеленогорска 
по общей физической подготовке

25-27 ноября 2025 г. на базе нашего техникума прошел очередной этап Спарта-
киады молодежи города Зеленогорска по общей физической подготовке. Парал-
лельно с данными соревнованиями проходило тестирование нормативов ВФСК 
ГТО, в котором приняли участие не только наши студенты, но и работники\
На протяжении трех дней велась упорная борьба в силе, ловкости, гибкости и 
прыгучести среди учащейся молодежи нашего города. А также работники техни-
кума проявили упорство в достижении поставленной цели, а именно преодоле-
ние нормативов комплекса ГТО\
По итогам соревнований наша команда юношей заняла 1 местоU
Команда девушек заняла 4 место. И этот результат стал лучше, чем в прошлом 
сезоне, но надо ещё серьезней готовиться к соревнованиям, чтобы занять при-
зовое место\
Поздравляем наших спортсменов:

Руководитель физического воспитания Иванова Н.Сo
Преподаватель физической культуры Тархова И.В.

Sport-Battle

Команда юношейÆ
Глобенко Егор группа № 1-С0ª
Саломатников Матвей группа № 1-С0«
Сенченко Лев группа № 1-С0«
Зенченко Никита группа № 1-1´
Белоножкин Иван группа № 1-2´
Карин Анатолий группа № 1-2´
Степанченок Степан группа № 1-2´
Тараканов Алексей группа № 1-2´
Зайцев Юрий группа № 2-С0¡
Астафьев Максим группа № 2-0�
Белькович Денис группа № 2-0�
Кирилов Константин группа № 2-0�
Елисеев Александр группа № 2-3�
Бурейшин Дмитрий группа № 4-С0º
Команда девушекÆ
Михеева Алена группа № 1-С0«
Силина Ольга группа № 1-С0«
Шперле Мирослава группа № 1-1´
Ибрагимова Линура группа № 1-1¦
Залатмутдинова Татьяна группа № 2-С2�
Ильюшенко Дарина группа № 2-С2�
Желаем дальнейших спортивных 
успехов!!!



Н.Камикадзева
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ЧП местного масштаба

Руки не для скуки или 
примитивный вандализм

14 стр.Пн 15 ноября

Вандал, вандализм - наверное, это слово, означающее бессмысленное разруше-
ние или порчу ценностей материальных или духовных, в наше время приобрело 
какой-то особый, зловещий смысл, Зачем? Почему эти люди так поступили? Раз-
ве плохо, когда все чисто, красиво, уютно? Кто это делает�
Кто-то старался, лепил снеговика. Проходя мимо него, все улыбались. Появля-
лось настроение новогоднего праздника. А кто-то разрушил их. И снеговика и 
настроение�
«Какая мелочь»,- скажете вы и будете неправы. Из таких мелочей состоит пов-
седневная жизнь�
 Вот, кто-то испортил стул в кабинете, сделал царапины на новом столе. Руки че-
шутся, а применить некуда. Своей убогой фантазии только вот на такой шлак и 
хватае¤
Сами же они, как показывает время, ничего путного придумать не в состоянии�
Зато претензий к несовершенству других хоть отбавляй! Так громко такие люди 
кричат о несправедливом отношении к себе. Какой вывод из этого? Да очень 
простой©
Начни с себя. И мир станет лучше.


