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СТАРОСТИ  И НОВОСТИ 

Удивительное время! Преисполненные 
надеждами, ждём от наступившего 
2022 Нового года  перемен. 

На каникулах я посмотрела отличный фильм 
«Дорога перемен» с Леонардо Ди Каприо и 
Кейт Уинслет в главных ролях. Эти актёры 
снимались в знаменитом фильме «Титаник». 
В сюжете ничего общего, там - любовь 
на фоне страшной катастрофы, а здесь - 
обычная семейная жизнь героев и их друзей 
в США 60-х годов. Но в этой мелодраме тоже 
присутствует свой, образно говоря, «Титаник». 
Обреченный «корабль», везущий к гибели 
не людей, а их чувства и ощущение счастья.

И самый ключевой момент фильма — это 
не драматический финал, а слова, сказанные 
в середине картины героиней Кейт Уинслет: 
«Настоящее мужество в жизни требуется для 
того, что бы жить так, как ты хочешь этого сам».

Возможно, людям молодым,  считающим, 
что у них все еще впереди, фильм покажется 
неинтересным. Но многие наши читатели, 
люди среднего возраста, я уверена, 
увидели бы в этих героях самих себя.

  Желаю вам, дорогие читатели «ЛИКа», если 
вы чувствуете, что что-то в вашей жизни идёт 
не так, как вы мечтали, набраться мужества 
и изменить ее. То есть не обманывать себя, 
принимая за счастье внешние признаки 
благополучия, а понять, есть ли счастье 
внутри тебя.  Жить не так, как сложилось в 
силу определенных обстоятельств, а так, 
чтобы почувствовать, что ваши мечты и 
желания действительно осуществились. 
Я уверена, что вы этого заслуживаете.

23.12 – педсовет «Актуальные задачи 
обновления содержания в ЗТПТиС»

13.01- окончание зимних 
каникул, выход на учёбу

25.01 – праздник  День 
студента (Татьянин день)

Я люблю тебя, Январь!
Для меня ты месяц лучший —

Молодой, большой, скрипучий,
Золотистый, как янтарь!

Статусы про январь праздничные, 
веселые, торжественные и многообещающие. 
Афоризм или статус об этом месяце — яркая 
характеристика проведенных вами праздников.

Я снова на год моложе, чем 
буду в следующем январе!

Январь никогда не ассоциировался 
у меня с холодом. Со снегом — да. 
А еще — с началом новой жизни. С 
льдинками. И настоящим зимним счастьем!

Я не пришел на учёбу 13 января, 
потому что думал, что пришел.

Январь — это такой особенный месяц, 
когда между фразами «привет» и «как 
дела?» еще вставляют «с праздником».

Январь — это месяц, когда можно всё 
— до весны ещё есть время похудеть.

Новый год прошёл, января дождались. 
Ну что ж, теперь давайте ждать весну.

Все начинают новую жизнь с понедельника. 
Сломайте систему: начните её с января.

Не нужно мне никаких подарков, только 
дай, пожалуйста, январь, немного снега.

Тебе определённо нужно начать 
жизнь с чистого листа. По-моему, более 
подходящего времени, чем январь, не найти.

Кто убирает ёлку в январе, тот… слабак.
Даже если этот январь вам не нравится, 

и вы сильно ждёте лета, помните, 
что всё в этой   жизни проходит…

21 января — День Объятий. 
Обними меня, пожалуйста…

Короткие статусы 
про январь
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Техникум в будущем
В самом конце прошлого года в техникуме прошёл педсовет 

«Актуальные задачи обновления содержания в ЗТПТиС».
 Зам. директора по ТО Л.Н.Тихонова своё выступление начала с цитаты Л. Кэрола 

«Нужно бежать со всех ног, чтобы только оставаться на месте, а чтобы куда-то попасть, 
надо бежать как минимум вдвое быстрее!» Речь шла о IT-технологиях, которые дают 
возможность преподавателю оперативно сочетать разнообразные средства, способствовать 
более глубокому и осознанному усвоению изучаемого материала, экономят время 
урока, позволяют организовать процесс обучения по индивидуальным программам.

Овладение навыками этих технологий во многом определяет 
успешность будущей профессиональной подготовки нынешних студентов.

Однако сроки оснащения современным аппаратным обеспечением рабочих мест 
педагогов не определены. В сказке «Алиса в стране чудес» есть такие слова: «План, 
что и говорить, был превосходный: простой и ясный, лучше не придумать. Недостаток 
у него был только один: было совершенно неизвестно, как привести его в исполнение».

      Н.Училкина

ПОБЕДА НАШИХ СТУДЕНТОВ ВО 
ВСЕРОССИЙСКОМ ТВОРЧЕСКОМ КОНКУРСЕ!!!
В честь 200-летия выдающегося русского писателя Ф.М. 

Достоевского, восемь  победителей конкурса рисунков: 
«Достоевский и его герои», вместе с их руководителем 
Берингардт З.Н., решили попробовать свои силы и подали заявки 
на участие во всероссийском литературном конкурсе «Федор 
Достоевский. Портрет на фоне времени» во всероссийский 
центр гражданских и молодежных инициатив «Идея».

Итоги конкурса пришли перед самым 
новым годом и были просто ошеломляющи!

Сразу 4 первых места! Одно 2 место и 3 
диплома третьей степени! И это здорово!

Дипломы 1 степени: Умецкий Лев, гр.3-06, Селиванов 
Александр, гр 3-06, Соколов Даниил, гр.2-19, Седова Юлия, гр.2-08.

Диплом 2 степени: Дьяченко Алексей, гр.гр.30
Дипломы 3 степени: Доржеева Дарья, гр.16, Печерская Софья, гр.3-10, Тихонов Виктор, 

гр.29.
Мы от души поздравляем наших талантливых студентов с этой заслуженной победой!

Берингардт  З.Н.

МИНУВШЕЕ
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Новогоднее настроение
 В декабре 2021 года последняя предновогодняя 
неделя была насыщена творческими мероприятиями, 
конкурсами, поделками и украшениями.
 В период с 06.12.2021. по 20.12.2021 проходил 
творческий конкурс «Новогоднее настроение!», 
среди обучающихся техникума всех курсов.
По результатам голосования были определены 
следующие победители:
                ГРАН-ПРИ
            «Поделка мастера»:
                «Ёлочка 2022»
       Кочуков Алексей, группа 2-32                 

«Поделка мастера» «Ёлочное украшение» « Ёлочка 2022»

- Шеллер Дмитрий, группа 
3-06

-        группа 1-16

- Троицкий Виктор, группа 
2-19

-Рудых Амалия, группа 4-02
- Колисниченко Антон

II место
- Замыслова Ирина, группа 

1-09
- Одай Илья, группа 3-10;

-  группа 1-29
- Клементьева Полина, группа 

3-06
III место

- Кеврух Алина, группа 1-09
- Шипицина Анастасия, 

группа 1-18

-  группа С-11

« Снежинка» «Рождественский 
венок»

I место
- Замыслова Ирина, группа 

1-09
-            группа 2-31

II место
-  группа 1-29 - Овчарова Яна, группа 2-03

-  группа С-11
III место

-          группа 1-16 - Кеврух Алина, группа 1-09

I место

Сб. 15 января
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Победители Конкурса награждены грамотами за призовые места и сувенирами.

Сб. 15 января
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Видео-конкурс на самого лучшего Деда Мороза и Снегурочку 
Видео-конкурс на самого лучшего Деда Мороза и Снегурочку предполагал творческое 

поздравление в любой форме и в любом жанре, обязательно в костюмах наших любимых героев. 
Лучший Дед Мороз
1 место - группы 1-18 и 2-19
2 место - группа 3-07
3 место -  группа 2-32
Супер-Снегурочка
1 место группа 1-09
2 место - группа 3-07
3 место -  группа 2-32

Сб. 15 января



КВН «Комедия 21века»
Игра проводилась в 3 этапа:

1 этап – подготовительный (формирование команд и написание 
сценария),15-19 ноября.

2 этап – редакционный, репетиционный 22-29 ноября.
3 этап – игра КВН 15 декабря.

Итоги КВН тема: «Комедия 21века»:
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КиВин в золотом - команда 
"Супер-Стар!" 3 курс КиВин в серебряном - команда 

"Мы звезды!" ИПР

КиВин в бронзовом - команда 
"Веселые пародисты!" 1курс КиВин в белом - команда "ММДЕН-МКН!" 

Материал подготовили Е.Н.Будникова, И.Н.Артемьева

Сб. 15 января
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День студента (Татьянин день)
25 января в России отмечают День студента (Татьянин день). Этот праздник имеет давнюю 

историю. В 1755 года в день памяти святой мученицы Татианы российская императрица 
Елизавета Петровна подписала указ об основании Московского университета.  В середине 
XIX  века Татьянин день фактически превратился в праздник российской интеллигенции.  
А с 2005 года 25 января отмечается в России как «День российского студенчества». 

Накануне этого замечательного праздника кураторы групп  хотят отметить студентов, сдавших 
зимнюю сессию на «хорошо» и «отлично». Наставники  поздравляют ребят со сдачей зачётов. 
Они верят, что успешная учёба в очередной раз доказала, что им всё по силам, что в жизни нет 
ничего невозможного. И  желают своим воспитанникам всегда справляться с любой ситуацией 
в жизни, с любым важным делом. И пусть все экзамены жизни сдаются на твёрдую «пять»!

Дорогие студенты! Редакция «ЛИКа» присоединяется к поздравлениям!
Студенческая пора – это особый этап в жизни! Этап, полный романтики, 

любви, веселых приключений, новых знакомств и множества событий! 
Студенчество – это особый народ: доброжелательный,  открытый и веселый!

Мы желаем вам, чтобы ко всему этому добавились еще и новые знания и практические навыки, 
которые вы приобретаете в нашем техникуме, готовясь к будущей профессии, и которые затем 
помогут вам найти достойную работу. Желаем вам отличной учебы и приятной студенческой жизни!

                                                   Н.И.Наседкина

Здзярский Лев 
(гр. С26)         

Кулагин Даниил       
(гр. С26)          

Соломатина 
Александра (гр. С26)

Виктор Тихонов 
(1-29)

Платон Бурин 
(гр.С05)

Анастасия 
Кузюкова 
(гр.1-09)

Татьяна Курьякова 
(гр.С21)

Дмитрий 
Чернышов 

(гр.С24)

Сб. 15 января
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Ф.М. ДОСТОЕВСКИЙ -200 ЛЕТ!
В ноябре прошлого года Россия — и весь мир  отметил 200-летие Федора Достоевского. Автор 

«великого пятикнижия», в которое вошли такие известнейшие всему миру произведения, как 
«Идиот», «Братья Карамазовы», «Бесы», «Подросток», «Преступление и наказание», родился 
11 ноября 1821 года в Москве.  Классик вне времени, гений, который уже давно для всего 
читающего человечества больше, чем просто писатель. Его по праву называют исследователем 
русской души. Его великие произведения знают во всем мире. Дату по указу президента 
отмечают на государственном уровне. Вот и в нашем техникуме отметили это знаменательное 
событие. Библиотека техникума провела конкурс рисунков: «ДОСТОЕВСКИЙ И ЕГО ГЕРОИ»

 В конкурсе приняли участие студенты 16 групп техникума. Все работы достойные! Ребята 
нарисовали свои любимые произведения  и своих любимых героев Ф.М. Достоевского.

Жюри было нелегко выбрать победителей. И  тем не менее, результаты таковы: 
Победителями стали:
ГРАН –ПРИ - УМЕЦКИЙ ЛЕВ, гр. 3-06
1 МЕСТО: 
СЕДОВА ЮЛЯ, гр.2-08
ПАВШОК ДАНИЛ, гр.3-07
СЕЛИВАНОВ АЛЕКСАНДР, гр.3-06
ДЬЯЧЕНКО АЛЕКСЕЙ, гр.30

2 МЕСТО:
СОКОЛОВ ДАНИИЛ, гр.2-19
ПЕЧЕРСКАЯ СОФЬЯ, гр.3-10
СЕМЕНОВА СОФЬЯ, гр.22
ДОРЖЕЕВА ДАРЬЯ, гр.16

3МЕСТО:
СЫЧЕВ КИРИЛЛ, гр, С-05
ТИХОНОВ ВИКТОР, гр.29
СПИРИДОНОВА ВАРВАРА , гр.16
КОЛОСКОВА ДАРЬЯ, гр.3-17

Материал подготовила: Берингардт  З.Н.

Рисунок Софьи 
Печерской

Рисунок Алексея 
Дьяченко

Рисунок  Юлии 
Седовой

Рисунок Льва Умецкого

Сб. 15 января
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  VOX POPULI VOX DEI VOX POPULI VOX DEI 
(«(«ГЛАС НАРОДА ГЛАС НАРОДА —— ГЛАС БОЖИЙ ГЛАС БОЖИЙ»)»)  

Вопрос номера: Если бы вам дали полномочия и 
возможность улучшить техникум, чтобы вы сделали?

Светлана Соломатова
 - Улучшить качество еды 

в столовой. На этажах 
установить диваны для 
уюта. Бойлеры с чистой 

питьевой водой. Хорошие  
и современные проекторы 

в кабинетах.

Иван Попко 
Улучшить питание, 

субботы – дистанционно.

Ольга Александрова
 - Мы могли бы сами улучшить наш 
техникум (уборка, ремонт), скинуть-
ся финансово на нормальные но-
мерки в гардеробе, на диванчики в 

коридорах, на кулер с водой, потому 
что вода из фонтанчиков невкусная. 
Мы можем сами перед праздниками 
украсить техникум и кабинеты. Всем 

миром скинуться на новые шторы 
или на линолеум. Ещё я бы сделала 
буфет. А при входе в техникум про-

ход по электронным карточкам.

Анастасия Кузюкова 
Улучшить питание в 
столовой, улучшить 

компьютеры для 
программистов и мебель 

в актовом зале. И субботы 
всегда дистанционно.

Рушана 
Абдурахманова

 - Я бы в учебном процессе 
уменьшила теорию и 

ввела бы больше практики. 
Заменила бы стулья и 

столы.

Сб. 15 января
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  VOX POPULI VOX DEI VOX POPULI VOX DEI 
(«(«ГЛАС НАРОДА ГЛАС НАРОДА —— ГЛАС БОЖИЙ ГЛАС БОЖИЙ»)»)  
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Владимир Кузьмин
- Новые технологии 

от Илона Маска. 
Электронные доски, 

удобные стулья, умные 
столы от Tesla. На 
большой перемене 

виртуальные экскурсии 
по странам мира. В 

коридорах установить 

Анастасия Струганова
 - Люблю наш техникум,  меня 

всё устраивает.
Дарья Загороднева
 - В тренажёрном зале 
поставить работающие 

тренажёры. Сделать больше 
учебной практики и увеличить 

часы по специальности, а 
общеобразовательных сделать 

меньше. В столовой вернуть 
порядок, который был раньше: 
выбирать блюдо и платить за 

него.

Кристина Соловьёва
- Организовать буфет. Сделать 

больше времени на обед. 
Сделать курилку где-нибудь 

в удалённом месте, чтобы не 
было толпы  перед техникумом. 
Повысить стипендию и сделать 

так, чтобы троечники тоже 
получали, хотя бы минимум, 

так как многие уже не живут с 
родителями, а совмещать учёбу 

и работу не могут.

Марк Матюшин
Сделать в спортзале 
более технологичное 

оборудование, отменить 
занятия по субботам, 
поменять мебель на 
новую в техникуме.

Сб. 15 января



Илья Ващенко
 - Для повышения 
качества обучения 
оснастить кабине-
ты новой техникой, 
удобные стулья и 

столы.
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  VOX POPULI VOX DEI VOX POPULI VOX DEI 
(«(«ГЛАС НАРОДА ГЛАС НАРОДА —— ГЛАС БОЖИЙ ГЛАС БОЖИЙ»)»)  

Студент 3 курса
- Создал бы свободное 

посещение занятий 
физической культуры (без 

преподавателя) и перенес бы 
ее на субботу, т. к. физически 

уставшим и потным не 
совсем удобно заниматься на 
последующих парах, да еще 

и таскаться с большой сумкой 
со спортивной формой.

Татьяна 
Курьякова

 - В субботу не 
учиться или ввести 

дистанционку. 
Обеспечила бы 

нормальной едой в 
столовой.

Дарья Канькова 
Окна поменять на 

пластиковые. Кондиционеры 
установить. Купить удобные 

стулья. Поставить во 
всех классах проекторы и 

электронные доски. Вместо 
лавочек в коридорах 

поставить пуфики. Сделать 
беспарольный вайфай. 

Суббота – дистанционно!

Елизавета Новикова 
Поставить мягонькие 
диванчики, сделать 

комнату отдыха, 
бесплатный вайфай, 
вместо лыжной базы 
– каток, не учиться по 
субботам или учиться 

дистанционно.

Сб. 15 января
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  VOX POPULI VOX DEI VOX POPULI VOX DEI 
(«(«ГЛАС НАРОДА ГЛАС НАРОДА —— ГЛАС БОЖИЙ ГЛАС БОЖИЙ»)»)  

Дарья Новикова
- Сделать нормальное 
расписание занятий, 
т.е., чтобы мы точно 

знали, в каком кабинете 
занимаемся и не бегали 

в поисках свободного 
кабинета. Установить 

кулер с водой.

Вера Пряжникова 
Иногда тяжело бегать по 

этажам, поэтому  я бы 
предложила грузовой 
лифт, чтобы больше 
студентов влезло. 

Еще я бы предложила 
сделать субботы всегда 

дистанционно.

Студент 4 курса
 - Отменил бы социальные и 
материальные стипендии, т. 
к. порой бездельник, который 

два раза в год появляется, 
чтобы сдать экзамены хотя 
бы на дохленькие троечки, 

получает стипендии в два раз 
больше, чем какой-нибудь 

отличник. 

Дмитрий Колесов 
Я бы заменил стулья в 
актовом зале и сделал 

субботу выходным днем. Комментарий 
редакции.  Спасибо 
за то, что поделились 

своими мыслями и 
фантазией сделать наш 

техникум лучше.

Сб. 15 января
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СТР. 14СТР. 14

 Sport-Battle

Спартакиада молодежи города Зеленогорска по общей 
физической подготовке

24-26 ноября 2021 г. на базе нашего техникума прошел очередной этап Спартакиады молодежи 
города Зеленогорска по общей физической подготовке. На протяжении трех дней велась упорная 
борьба в силе, ловкости, гибкости и прыгучести среди учащейся молодежи нашего города.

Команды техникума как всегда приняли активное участие в этих 
соревнованиях, что позволило в очередной раз стать победителями!

Поздравляем наших чемпионов:
                  Команда юношей:              
        Сухлецов Дмитрий гр. № 1-18 

 Шахворостов Вячеслав гр. № С05     
         Малетин Максим гр. № 1-С11             
           Царукян Тигран гр. № 2-22                
       Загорский Виктор гр. № 2-С04             
     Саркисян Ростислав гр. № 3-10                   
        Андреев Андрей гр. № 3-С24 
            Шако Артем гр. № 3-С24 

Команда девушек:
Молтянская Анастасия гр. № 1-16

Руденко Екатерина гр. № 2-03
Осипова Елена гр. № 2-33

Гаврилова Алена гр. № 2-33
Петровская Яна гр. № 2-С25

Казыкина Елизаветагр. № 3-С24

Первенство по волейболу
 09 – 20 декабря 2021 года в нашем техникуме проводилось 
Первенство по волейболу среди юношей и девушек отдельно, 
посвященное Новому 2022 году! На соревнования заявилось 
12 команд – 10 команд юношей и 2 команды девушек. 
  В этом году соревнования прошли в спокойном рабочем 
режиме. Из-за карантинных мероприятий многие учебные 
группы не смогли принять участие в состязаниях. 
 Хочется отметить, что третий год подряд, юноши группы 
4-С01 становятся чемпионами нашего техникума! Как 
говорится, на практике доказали свое мастерство!!!
    У девчонок    нашего техникума     такого постоянства      в      
волейболе нет.       У них все     всегда      н епредсказуемо!!!
Места распределились следующим образом:
Юноши: 
I место – группа № 4-С01 
II место – группа № 2-С25 
III место – группа № 1-С05 

Девушки:
I место – группа № 4-С21
II место – группа № 3-06
Все победители и призеры были награждены грамотами и медалями.
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Лыжные гонки
  Из-за погодных условий 15-16 декабря 2021 г. соревнования 
по лыжным гонкам в зачет Спартакиады молодежи города 
Зеленогорска были перенесены на 17 декабря 2021 г. А 17 
декабря нам улыбнулась удача – лыжная база встретила 
нас прекрасной погодой и безветрием! Соревнования 

проводились на  лыжной 
базе МБУ СШОР «Олимп».
    Наша команда юношей и 
девушек в честной упорной 
борьбе заняла 2 место! 
Опередила нас в этой гонке 
среднеобразовательная 
школа № 176, а бронзу 
взяла школа № 163.
 Поздравляем всех 
участников соревнований, защищавших спортивную честь 
нашего Зеленогорского техникума промышленных технологий 
и сервиса! Желаем здоровья и спортивных успехов!!!

Руководитель физического воспитания Иванова Н.С.
Преподаватель физической культуры Тархова И.В.
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